
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 10 КЛАССА 
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№ 
урока 

Время  Способ 
проведения 

Предмет Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 9.00 - 
9.30 

     

2 9.40- 
10.10 

С помощью ЭОР Физическая 
культура 
Лебедев Н.Н. 

Эстафетный бег https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11

303646411140175337&text=%D0%B2%D

0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%

83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B

4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0

%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B

0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA

%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%

D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0

%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1

%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82

%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%

D0%B5%D0%B3  

Не предусмотрено 

3 10.20 - 
10.50 

Самостоятельная 

работа 
Математика 
Шаруева Г.В. 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Выполнить контрольную работу (задания 

в АСУ РСО) 

Не предусмотрено 

ЗАВТРАК 10.50 - 11.20 

4 11.20 - 
11.50 

С помощью ЭОР ОБЖ  
Макаров И.П. 

Войска 

центрального 

подчинения и 

ВМФ. 

Конспект урока 

http://obsharovka1.minobr63.ru/course/view

.php?id=111#section-5  

В случае отсутствия доступа к интернет 

ресурсам, сфотографировать конспект 

можно будет в школе на вахте в среду до 

19.00. Тему переписать в рабочую 

тетрадь или если есть возможность 

распечатать и вклеить в тетрадь. 

Выполнить до 28.05. Тетрадь принести 

на вахту в среду до 19.00 или фото 

тетради на эл.почту 

ivansphinks@rambler.ru 

Не предусмотрено 

5 12.00 - 
12.30 

Самостоятельная 

работа 
Биология 
Максимова Т.А. 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Выполнить контрольную работу (задания 

в АСУ РСО), предоставить до 26.05            

до 17-00 

Не предусмотрено 

6 12.40 - С помщью ЭОР Обществозн Итоговая Выполнить контрольную работу (задания Не предусмотрено 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11303646411140175337&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+10+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%D0%BB%D0%B5%D0%B3%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B0%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0+%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B5%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%B1%D0%B5%D0%B3
http://obsharovka1.minobr63.ru/course/view.php?id=111#section-5
http://obsharovka1.minobr63.ru/course/view.php?id=111#section-5


13.10 ание  
Шельпова Е.И. 

контрольная 

работа 

в АСУ РСО) 

7 13.20 - 
13.50 

Самостоятельная 

работа 
Литература 
Пивнева О.А. 

Смысл образа 

вишневого сада. 

Тема прошлого, 

настоящего, 

будущего 

Читать пьесу "Вишневый сад" Ответить письменно на 

вопрос: "Герои пьесы-кто 

они?", скриншот прислать на 

эл.почту. Без доступа к 

интернету: принести в школу 

27.05.20г..до 15.00 
8 14.00 - 

14.30 
Самостоятельная 

работа 
Русский 
язык (э) 
Пивнева О.А. 

Употребление 

слов в 

соответствии с их 

лексическим 

значением 

Тесты по варианту №12 тренировочных 

материалов С.Ю. Ивановой. 

Сочинение по варианту №12 

тренировочных материалов 

С.Ю. Ивановой. Скриншот 

прислать на эл.почту или в 

Вайбер. Без доступа к 

интернету: принести в школу 

на вахту в среду,27.05.20г.,до 

15.00. 

 


