
УКЛАД ЛАГЕРЯ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ «ОРЛЁНОК»:                                                          

ОСОБЕННОСТИ И УНИКАЛЬНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ 

 

   Уклад задаёт порядок жизни организации и аккумулирует ключевые характеристики, определяющие 

особенности воспитательного процесса. Это система правил, традиций и ценностей, которые создают особую 

атмосферу и помогают детям чувствовать себя комфортно, безопасно и вовлечено в процесс. 

1. Быт (организация повседневной жизни в лагере): 

Пространство: 

• Четкое зонирование (учебные кабинеты, игровая зона, столовая, место для тихого отдыха). 

• Личные вешалки для каждого ребенка. 

• Доступ к питьевой воде и туалетам. 

Гигиена и порядок: 

• Обязательное мытье рук перед едой. 

• Ежедневная влажная уборка помещений. 

• Контроль за личными вещами (чтобы ничего не терялось). 

Питание: 

• Сбалансированное меню (с учетом аллергиков). 

• Дежурство детей по столовой (сервировка, уборка). 

 

2. Режим (четкий распорядок дня, обеспечивающий активность и отдых): 

Важно: 

• Гибкость (если погода плохая – заменяем активность на indoor-игры). 

• Учет возраста (для младших – больше игр, для старших – проекты) 

Время Мероприятие 

08:30–09:00 Сбор, утренняя зарядка 

09:00-09:15 Линейка 

09:30–10:00 Завтрак 

10:00–11:30 Общелагерное мероприятие (игры, квесты, занятия) 

11:30–13:00 Работа по модулям (творчество, спорт, наука) 

13:00–14:00 Обед, свободное время 

14:00–14:30 Подведение итогов, уход домой 

 

3. Корпоративная культура (ценности, традиции и правила взаимодействия): 

Главные принципы: 

• Доброжелательность (никакой травли!). 

• Сотрудничество (все делаем вместе). 

• Инициатива (дети предлагают идеи). 

Правила лагеря: 

• Уважать друг друга. 

• Слушать вожатых. 

• Не опаздывать. 

• Беречь имущество. 

 

4. Предметно-эстетическая среда (как оформлено пространство, чтобы вдохновлять детей): 

Элементы оформления: 

• Тематические стенгазеты (например, к 80-летию Победы). 

• Выставка детских работ (рисунки, поделки). 

• Уголки по интересам (книги, настольные игры). 

 



5. Символы (атрибуты, которые объединяют участников смены): 

• Эмблема лагеря  

• Гимн или девиз  

• Таблички отрядов  

 

6. Ритуалы (ежедневные традиции, создающие атмосферу): 

 

Утренние: 

• Зарядка под зажигательную музыку. 

• "Круг настроения" (дети говорят, с каким настроением пришли). 

Дневные: 

• "Минута благодарности" (кого сегодня хочешь поблагодарить?). 

• Передача дежурства следующему отряду. 

Особые:  

• Посвящение в "лагерята" (для новичков). 

• "Орлятский круг" в конце смены. 

 

7. Символическое пространство (легенды, традиции, которые передаются из смены в смену): 

• Легенда лагеря (например, про "волшебный камень дружбы"). 

• Песни у костра, отрядные песни. 

• Книга отзывов (дети пишут пожелания будущим воспитанникам). 

   Уклад лагеря – это не просто правила, а живая система, которая делает каждый день запоминающимся. Чем 

больше дети чувствуют себя частью чего-то большого, тем ярче их впечатления. 
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