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Пояснительная записка 

Актуальность и назначение программы 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов   внеурочной   деятельности. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного 

образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у 

обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 

знаниям, здоровью. 

Педагог помогает обучающемуся: 

в формировании его российской идентичности; 

 в формировании интереса к познанию; 

 в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

 в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм; 

 в создании мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

 в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 в осознании своего места в обществе; 

 в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности «Samara Files» составляют следующие документы: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

• приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

• приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

• Методических рекомендаций по использованию и включению в 

содержание процесса обучения и воспитания государственных символов 



Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 

№ СК-295/06; 

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

•          Информационно – методическое письмо об внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования 05.07.2022 г. № ТВ 1290-03; 

•          Рабочая программа воспитания ГБОУ СОШ № 1 с. Обшаровка 

• Основной образовательной программы  НОО и ООО ГБОУ СОШ № 1 с. 

Обшаровка 

• СП 2.4.3648-20; 

• СанПиН 1.2.3685-21 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 3–4 

классов. На уровень начального общего образования приходится 68 часов.  

Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих 

обучающемуся вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по 

обсуждаемым темам (например, беседы, деловые игры, викторины, интервью, 

блицопросы и т. д.). 

Программа может быть реализована в течение одного учебного года, 

если занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

рекомендаций примерной программы воспитания. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать 

её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в 

программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, 

обеспечивающих их вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками 

деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

 соответствие датам календаря; 

 значимость для обучающегося события (даты), которое 

отмечается в календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1) Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные 

числа ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты 



исторических событий). Например, День народного единства, День защитника 

Отечества, Рождество, День учителя, День российской науки и т.д. 

2) Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, 

искусства. Например, 165 лет со дня рождения К. Э. Циолковского, 160 лет со 

дня рождения К. С. Станиславского. 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые 

не связаны с текущими датами календаря, но являются важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы разные, мы вместе», «Забота о каждом: цифровая 

безопасность и гигиена школьника» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и 

содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление 

у обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в 

планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются 

нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные 

ценности характеризуются следующим образом.  

1. Историческая память 

 Историческая память — обязательная часть культуры народа и 

каждого гражданина; 

 историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя 

сохранить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых 

поколений; 

 историческая память есть культура целого народа, которая 

складывается из объединения индивидуальных переживаний и включает 

важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков 

за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном 

содержании занятия. Например, тема «День народного единстве» 

рассматривается на известных исторических фактах — единение людей, когда 

Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

 Каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, 

воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции; 

 семья построена на сохранении преемственности поколений. 

Память о предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фотографиях, 

вещах и заключается в гуманном отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «Мы разные, мы вместе». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, 

историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, 

людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

Патриотизм — любовь к Родине 



 Патриотизм (любовь к Родине) — самое главное качества 

гражданина; 

 любовь к своему Отечеству начинается с малого — с 

привязанности к родному дому, малой Родине; 

 патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной 

земли; чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов 

России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех 

сценариях «Разговоров о важном». В каждом сценарии в соответствии с 

содержанием раскрывается многогранность чувства патриотизма и его 

проявления в разных сферах человеческой жизни. 

Доброта, добрые дела 

 Доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, 

поддержать, помочь без ожидания благодарности 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность 

была распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 

подражания. 

Например, тема «Забота о каждом».  Разговор о добрых делах граждан 

России в прошлые времена и в настоящее время, тема волонтёрства.  

Семья и семейные ценности  

 Семья связана не только общим местом проживания, общим 

хозяйством, общими делами, но и значимыми ценностями — 

взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

 каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы 

прийти на помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать 

помощь друг другу; 

 учащийся должен ответственно относиться к своей семье, 

участвовать во всех её делах, помогать родителям; 

 семейные ценности всегда были значимы для народов России; 

семейные ценности представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является 

предметом обсуждения на занятиях, посвящённых темам: «День матери», «День 

отца», «День пожилых людей», «Традиционные семейные ценности» и др. 

3. Культура России 

 Культура общества — это достижения человеческого общества, 

созданные на протяжении его истории; 

 российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во 

всём мире; 

 культура представлена достижениями в материальной сфере 

(строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное 

творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также 

в этике, культуре взаимоотношений людей. 



Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной 

ценности, подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». 

Поэтому многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении 

видеофильмов, произведений живописи и музыки: «День музыки», «Мечты», 

«Великие люди России: К. С. Станиславский», «День театра». 

4. Наука на службе Родины  

 Наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь 

человека; 

 в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно 

любящие свою деятельность; 

 в России совершено много научных открытий, без которых 

невозможно представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся 

узнают в процессе обсуждения тем: «День российской науки», «165 лет со дня 

рождения К. Э. Циолковского», «День космонавтики: мы — первые». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за 

рамки содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет 

обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и чёткого 

воспроизведения нового термина или понятия. Необходимо понимать, что на 

внеурочных занятиях как неучебных формируются определённые ценности: 

высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года 

учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, 

что послужит постепенному осознанному их принятию.  

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального 

следования им. При анализе содержания занятия, которое предлагается в 

сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные 

особенности территории, где функционирует данная образовательная 

организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их 

интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей 

обучающихся, возможно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие 

задания, выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими 

членами семьи. 

Особенности работы педагога по программе 

Личностное развитие ребёнка — главная цель педагога. Личностных 

результатов педагог может достичь, увлекая школьника совместной и 

интересной им обоим многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть 

потенциал каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время 

занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия 

ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, 

дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Знакомство 

 С одноклассниками, учителем, персонажами детских произведений: имя, 

возраст. Приветствие, прощание (с использованием типичных фраз речевого 

этикета).  

Я и моя семья  

Члены семьи, их имена, возраст, внешность, черты характера, 

увлечения/хобби. Мой день (распорядок дня, домашние обязанности). Покупки в 

магазине: одежда, обувь, основные продукты питания. Любимая еда. Семейные 

праздники: день рождения, Новый год/Рождество. Подарки.  

Мир моих увлечений  

Мои любимые занятия. Виды спорта и спортивные игры. Мои любимые 

сказки. Выходной день (в зоопарке, цирке), каникулы.  

Я и мои друзья  
Имя, возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. Совместные 

занятия. Письмо зарубежному другу. Любимое домашнее животное: имя, 

возраст, цвет, размер, характер, что умеет делать.  

Моя школа  

Классная комната, учебные предметы, школьные принадлежности. 

Учебные занятия на уроках.  

Страна/страны изучаемого языка и родная страна 

 Общие сведения: название, столица. Литературные персонажи 

популярных книг моих сверстников (имена героев книг, черты характера). 

Небольшие произведения детского фольклора на изучаемом иностранном языке 

(рифмовки, стихи, песни, сказки). Некоторые формы речевого и неречевого 

этикета стран изучаемого языка в ряде ситуаций общения (в школе, во время 

совместной игры, в магазине). 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

освоения основной образовательной программы начального общего образования 

согласно ФГОС НОО достигаются в учебном пособии путём формирования: 

  Основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, ценностей многонационального 

российского общества. 

  Начальных навыков адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; принятия и освоения социальной роли обучающегося, развития мотивов 

учебной деятельности.  



 Эстетических потребностей, ценностей, доброжелательности и 

эмоциональнонравственной отзывчивости, понимания и сопереживаниячувствам 

других людей. 

  Навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разныхсоциальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций. 

  Безопасного и здорового образа жизни. Обучающиеся обсуждают проблемы, 

связанные с безопасностью и здоровьем, а также активным отдыхом, пользуясь 

информацией из различных текстов и упражнений  

 понимание необходимости ведения здорового образа жизни, важности пра 

вильного распорядка дня и здорового питания. 

Метапредметные результаты: 

 Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера. Эта 

задача решается с помощью проектных творческих заданий, которые 

направлены на решение проблем в соответствии с тематикой урока иосновного 

цикла.  

 Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, 

определять наиболее эффективные способы достижениярезультата; 

формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; освоение начальных форм познавательной и личностнойрефлексии.  

 Активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; использование различных способов поиска (включая 

Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации 

информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами 

и технологиями учебного предмета (в том числе умение готовить свое 

выступление и выступать саудио-, видео- и графическим сопровождением); 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета. 

  Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров 

в соответствии с целями и задачами; осознанное построение речевых 

высказываний в соответствии с задачами коммуникации и составление текстов в 

устной и письменной формах. 

  Совершать познавательные действия сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 

причинноследственных связей.  

 Слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; выражать 

своё мнение и аргументировать свою точку зрения; а также с уважением 

воспринимать другие точки зрения. 

 

 



Предметные результаты освоения 
Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Samara Files» представлены с учётом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной 

деятельности: 

Предметными результатами изучения английского языка в 

начальной школе являются: овладение начальными представлениями о нормах 

английского языка (фонетических, лексических, грамматических); умение (в 

объёме содержания курса) находить и сравнивать такие языковые единицы, как 

зву. 

 Предметные результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования согласно ФГОС НОО должны отражать:  

 Начальные навыки общения в устной и письменной форме на основе своих 

речевых возможностей и потребностей; освоение правил речевого и неречевого 

поведения.  

 Начальные лингвистические представления, необходимые для овладения 

на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, 

расширение лингвистического кругозора.  

 Дружелюбное отношение и толерантность к носителям другого языка и 

культуры на основе знакомства с жизнью своих сверстников в другихстранах, с 

детским фольклором и доступными образцами детскойхудожественной 

литературы. к, буква, слово. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

3–4 классы (1 час в неделю) 
 

Темы Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся ЦОР/ЭОР 

Федеральный/ 

Региональный  

компонент 

 

Муниципальный/ 

школьный 

компонент 

Module1. Family (5 часов) 

1.1 Family time  

1.2.Shopping time  

1.3Festive time 

Члены семьи, их имена, возраст, 

внешность, черты характера, 

увлечения/хобби. Мой день 

(распорядок дня, домашние 

обязанности). Покупки в магазине: 

одежда, обувь, основные продукты 

питания. Любимая еда. Семейные 

праздники: день рождения, Новый 

год/Рождество. Подарки.  

 

Ведут этикетный диалог (за столом, в 

магазине) и диалог-расспрос (о 

внешности, характере, профессии, 

увлечениях, распорядке дня, дне 

рождения). Пользуются основными 

коммуникативными типами речи: 

описанием, сообщением, рассказом, 

характеристикой (членов семьи, 

родственников. Читают, извлекая нужную 

информацию 

https://prosv.ru/ 

 

 

 

Module 2. My Hobbies and 

Pastime (5 часов) 

2.1 Sports time  

2.2 A day off 

Мои любимые занятия. Виды спорта 

и спортивные игры. Мои любимые 

сказки. Выходной день (в зоопарке, 

цирке), каникулы.  

 

Представление проектов по выбранной 

теме из модулей «Моя семья», «Как я 

провожу свое свободное время» 

 

Module 3. Hobbies Unite!  

(6 часов) 

3.1 A hobby a day keeps a bad 

mood away 

 3.2 We need friends 

everywhere  

3.3 Our pets are our family 

Имя, возраст, внешность, характер, 

увлечения/хобби. Совместные 

занятия. Письмо зарубежному другу. 

Любимое домашнее животное: имя, 

возраст, цвет, размер, характер, что 

умеет делать. 

Представление проектов «Мой лучший 

друг», « Мое самое любимое занятие», 

«Мой питомец» Рассказывают том, что 

умеют и не умеют делать животные, 

читать и искать в тексте ответы на 

вопросы к тексту, писать с опорой на 

образец о своем питомце Учатся 

прогнозировать содержание текста по 

заголовку, зрительно воспринимать текст, 

узнавать знакомые слова, грамматические 

явления и понимать основное содержание. 

 

 

https://prosv.ru/


Module 4. Live and Learn 

 (6 часов) 

4.1 The lesson begins 

4.2. There is no place like 

school 

Классная комната, учебные 

предметы,школьные 

принадлежности. Учебные занятия 

на уроках.  

 

Учатся составлять рассказ о своей школе с 

опорой на образец. Читают текст, 

используя разные стратегии: с 

пониманием основного содержания / с 

выборочным и полным пониманием; 

передавать основное содержание 

прочитанного с опорой на текст, выражая 

свое отношение к происходящему 

 

Module 5. My House is My 

Castle (6 часов) 

5.1 Home is where our story 

begins  

5.2 East or West – home is the 

best 

Дом, комната, мебель, домашние 

обязанности. Разновидности домов. 

 

Рассказывают о своем доме, квартире. 

комнате. Оперируют активной лексикой в 

процессе общения, читают с детальным 

пониманием прочитанного. 

 

Module 6. Great Country, 

Great People (6 часов) 

 6.1 My home region is the 

Samara Region  

6.2 People we are proud of 

Общие сведения: название, столица. 

Литературные персонажи 

популярных книг моих сверстников 

(имена героев книг, черты 

характера).Небольшие произведения 

детского фольклора на изучаемом 

иностранном языке (рифмовки, 

стихи, песни, сказки). Некоторые 

формы речевого и неречевого 

этикета стран изучаемого языка в 

ряде ситуаций общения (в школе, во 

время совместной игры, в магазине). 

Читают тексты. Находят значение 

отдельных незнакомых слов в двуязычном 

словаре учебника. Составляют рассказ о 

своем городе, области , о людях области , 

которыми гордимся с опорой на тексты. 

Викторина «Что я знаю о родном крае?» 

 

 



 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА 

 Технические средства обучения:  

- интерактивная доска;  

- мультимедийный проектор; 

- экспозиционный экран;  

- персональный компьютер для учителя (ноутбук);  

Наглядные пособия:  

            - электронные образовательные ресурсы по темам занятий:  

https://prosv.ru/ 

Занятия могут проводиться в компьютерном классе, актовом зале, библиотеке, в 

зависимости от темы занятия и от создания необходимых условий для организации обучения. 

https://prosv.ru/
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